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Résumé ou extrait : Omniprésents et incontournables, Instagram, TikTok, Facebook, Y ouTube ou X ont «
envahi » le monde. En bouleversant la production et la consommation de |'information, ces réseaux
sociaux exercent une influence sur nos opinions, NOs interactions et Nos comportements. L eurs usages
connaissent une explosion auprés des jeunes publics, avec le risque d'une surexposition aux effets nocifs.
A quoi servent-ils ? Comment fonctionnent-ils ? Comment modifient-ils nos comportements ? Sommes-
nous toujours maitres de nos choix ? Comment les réguler sans entraver la liberté d'expression ? Autant
de questions essentielles auxquelles Julien Nocetti répond avec clarté, au plus prés des enjeux et de
I'actualité international e.
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